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La obligacion de prescripcion electrdonica entra en vigor
el 1 de enero de 2020

A partir del 1 de enero de 2020, el Archivo de la Camara 2377 (House File 2377) de las Leyes de lowa
2018 (2018 lowa Acts) establece la entrega electrdnica de todas las recetas, donde se incluyen todas las
sustancias controladas, a menos que estén especificamente exentas. La ley incluye a todos los
proveedores de atencién médica, a excepcion de los veterinarios.

La prescripcion electrdnica, o “e-prescribing” permite a los proveedores de atencién médica introducir
informacién de una receta en un dispositivo electrénico, como una tablet, un ordenador portatil o de
escritorio y transmitir de forma segura la receta a las farmacias mediante un programa de software
especial y la conexion a una red de transmisidn.

“Se ha demostrado que la prescripcion electrénica disminuye los errores de prescripcion y medicacion y
mejora la seguridad y la calidad del proceso de prescripcion”, declaré Andrew Funk, Director Ejecutivo
de la Junta de Farmacia de lowa (lowa Board of Pharmacy). “También es parte importante de la lucha
contra el uso indebido de opioides, ya que las recetas electrénicas son mucho mas dificiles de falsificar”.

lowa es uno de los 15 estados que cuenta con la obligacion de prescripcion electrénica. En la mayoria de
los casos, los habitantes de lowa que estén en tratamiento con medicamentos recetados ya no recibiran
una nota para luego llevarla a una farmacia; en cambio, la receta se enviara electrénicamente a su
farmacia de preferencia. Esto incluye recetas “C-11”, que histéricamente han sido escritas y que deben
entregarse en persona en la farmacia. Los farmacos de tipo C2 contienen narcéticos, estimulantes y
depresores del sistema nervioso central como la codeina y la hidrocodona. Las recetas existentes que
necesitan renovacion seguiran renovandose hasta que la receta caduque o se agoten los resurtidos. Los
profesionales todavia podran pedir un suministro de medicamentos por 90 dias; simplemente se
ordenara electrénicamente.

Aquellos habitantes de lowa que tengan preguntas sobre el nuevo requisito deben hablar con su médico
o farmacéutico. Para obtener mds informacidn y ver una lista de preguntas frecuentes, visite
https://pharmacy.iowa.gov/misc/electronic-prescribing-mandate. Los profesionales pueden enviar
preguntas a amanda.woltz@iowa.gov.
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